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EDITORIAL  
 

Es war Zeit.  Zeit zu feiern, weil die Saison 2023 zu Ende ging. Zeit zur Freude über eines der gelungenen Projekte in 

unserer Segler-Vereinigung Cuxhaven: in dem Haus, in das unsere Geschäftsstelle zum Jahresanfang eingezogen ist,  weht  

inzwischen auf allen Etagen frischer Wind. Unsere  Freunde von  Trans-Ozean, dem Verein zur Förderung des 

Hochseesegelns,  sind unsere direkten Nachbarn, und im Erdgeschoss hat das  Gewürzkontor  seine Räume bezogen. 

Aber unser Absegeln in diesem Jahr markierte tatsächlich auch eine Zeitenwende in unserem Segel-Verein.  

Wie immer war das Segel - und Landprogramm perfekt organisiert von den Ehepaaren Müller und  Bähr.  Auf dem gut 

besuchten Party-Gelände am SVC-Yachthafen wurde gefeiert bis spät in die laue Spätsommernacht. So kennen die 

Mitglieder ihre SVC.    

Der Vorstand, und vor allem unser Takelmeister, machten sich just zu diesem Zeitpunkt konkret Gedanken, wie ein 

weiteres wichtiges Projekt in unserem Verein zeitlich so über die Bühne gebracht werden kann, das alle Bootseigner 

rechtzeitig ins Winterlager  kommen. Der unvermeidliche Abriss des Eiswerks war genehmigt und  beauftragt  -  jetzt 

mußte alles klappen. Es hat alles geklappt. Auch so kennen die Mitglieder ihre SVC.  

Die Zeit der scheinbar  unendlichen Geschichte des sogenannten Alten Eiswerks  ist abgelaufen. Eine neue Zeit beginnt für 

die Segler-Vereinigung Cuxhaven auf dem Gelände direkt an unserer SVC-Geschäftsstelle und den bestehenden 

Winterlager-Hallen. Das wurde auch höchste Zeit, findet 

Jörn Pietschke, SVC-Vorstandssprecher   

 

 

 

 

Zum Titelbild: Opticamp 2023 

Bei zu starkem Wind wird im SVC Hafen trainiert. „Es war vielleicht das beste Opticamp ever!„, sagte SVC-Jugend-

Beiratsmitglied Henrik Peters, der schon seit mehr als zehn Jahren dabei ist. 

  

Unsere Alte Liebe (UAL) Nr. 461: Herausgeber ist die Seglervereinigung Cuxhaven e.V. 

Vorstand: Norbert Grell, Ingo Hamer, Dr. Rolf Karg Vorstandssprecher: Jörn Pietschke 

 

Beiträge, Berichte, Fotos für die UAL bitte an unsere Geschäftsstelle info@svc-cux.de mit dem Betreff: UAL oder an: 

Segler-Vereinigung Cuxhaven e.V., Kapitän-Alexander-Straße 31, 27472 Cuxhaven 

Telefon 04721-22280   email info@svc-cux.de   Website www.svc-cux.de 

Öffnungszeiten: Mo., Mi., Fr.  09:00 – 13:00 Uhr, plus Mi-Nachmittag 14.00 – 17.00 Uhr 

Stadtsparkasse Cuxhaven   IBAN DE66 2415 0001 0000 1950 08 

Volksbank Stade -Cuxhaven eG   IBAN DE59 2419 1015 0046 9424 01 

 

Verwendete Kürzel: jöp Jörn Pietschke, MD Dierk Müller, AK Andrea Küther, IH Ingo Hamer, RK Rolf Karg, PK Peter Küther 

     

 

mailto:info@svc-cux.de
mailto:info@svc-cux.de
http://www.svc-cux.de/
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NACHRICHTEN AUS DEM VEREIN 

Neue Boote in unserem Hafen 
 

A-Schlengel   B-Schlengel  C,D,E-Schlengel 

    ---    B 48/49 Sansa     --- 

Wir begrüßen das neue Mitglied mit seinem Katamaran Sansa 

 

 

 

 

Die letzte Reise hat angetreten: 
 

Hermann Böhm (verstorben am 24.08.2023) 

Horst Heinisch (verstorben am 7.9.2023) 

 

Wir werden den Verstorbenen ein ehrendes Gedenken bewahren 

 

 

 

 

 

 

 

Segler-Vereinigung Cuxhaven 

Mitglieder und Vorstand 
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Segelkamerad Horst Heinisch mit 84 Jahren gestorben 

Die SVC trauert um ihr verdientes Mitglied Horst Heinisch. Der 

passionierte Einhandsegler unternahm mit seiner SY „Felicitas“ 

Langfahrten auf Nord- und Ostsee.  Auf Helgoland sprach sich die 

Nachricht von seinem Tod wie ein Lauffeuer herum – alle kannten 

Horst Heinisch, war doch Helgoland eines seiner Lieblingsziele vor 

der Haustür . Doch mit seiner „Felicitas“  steuerte er auch Norwegen, 

Schweden oder Dänemark an. Zurück im Heimathafen seiner SVC 

packte  Horst Heinisch immer tatkräftig mit an. Er  leitete umsichtig 

und fachkundig eine Arbeitsdiensttruppe, die sich um die 

Elektroanlagen im Hafen gekümmert hat, die Stromversorgung in jeder 

Saison auf- und abbaute. Mit Horst Heinisch verliert die SVC eines 

ihrer aktivsten Mitglieder.   

Jöp 

 

 

Opticamp 2023 
 

SVC-Opti-Camp im Cuxhavener Yachthafen direkt an 

der Elbe. 

Die Segler-Vereinigung Cuxhaven (SVC) hat auch in 

diesem Jahr wieder zum Opti-Camp eingeladen. 29 

junge Seglerinnen und Segler aus der SVC, aber auch aus 

drei benachbarten Segelvereinen waren dabei und 

erlebten in Cuxhaven eine abwechslungsreiche Woche. 

„Es war vielleicht das beste Opticamp ever!„, sagte 

SVC-Jugend-Beiratsmitglied Henrik Peters, der schon 

seit mehr als zehn Jahren dabei ist. Das Wetter war 

Familiennachrichten 
Runde Geburtstage 

 

Juli 2023      August 2023    September 2023 Oktober 2023 

Otto Leppin (85)   Alfred Konnowski (85)  Michael Mies (80) Thomas Carus (60) 

Annette Brusch (60)  Ralf Peters (60)   Ulrich Appe (80)  Ralf Dietzler (80) 

     Norbert Lersch (80)  Bernd Alberg (85) Margrit Erkner (75) 

     Hans Martin Ober (60)  Thees Sauter (70) Gerda Gerdts (95) 

 

Wir gratulieren den Jubilaren an dieser Stelle auf das Herzlichste  AK 

 

 

 

 

 

Foto (Ausschnitt aus Titel UAL 459) 
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diesmal wechselhaft, aber die Organisatoren der SVC, die allesamt selbst aus der SVC-Jugendabteilung kommen, hatten sich 

darauf eingestellt. 

Als der Wind Regatten mit der Jugendsegeljolle Optimist (Opti) in der Grimmershörn Bucht einmal nicht zuließ, starteten 

sie eine Hafenrundfahrt mit dem Börteboot, inklusive Krabbenpulen. „Segeln lernen in der SVC ist eben vor allem ein 

Gemeinschaftserlebnis“, so SVC-Vorstandssprecher Jörn Pietschke, der sich bei SVC-Jugendvorstand Malte Peters und allen 

Helfern für die tolle Segelfreizeit bedankt. Die Jugendlichen haben auf dem SVC-Vereinsgelände am Yachthafen fünf Tage 

lang gezeltet, betreut von der SVC-Jugendabteilung, der Geschäftsstelle und vom Hafenmeister der Segler-Vereinigung 

Cuxhaven. Die SVC freut sich, dass Cuxhaven die Möglichkeit bietet, dass der Seglernachwuchs direkt am Tor zur Welt 

trainiert.   Fotos: SVC 

 

Personalien 
 

Gregor Höbrink, Wilfried Mallek 

Wir freuen uns, mitteilen zu können, dass die Vereinsmitglieder Gregor Höbrink und Wilfried Mallek als stellvertretende 

Hafenmeister ab 2024 gewonnen werden konnten.  

 

SVC mit neuem Internetauftritt  www.svc-cux.de 
 
Seid August ist die SVC mit neuer Website www.svc-cux.de  im Internet vertreten. Wie auch schon früher werden wir 

Aktuelles in erster Linie auf diesem Weg kommunizieren. 

Alle Teilnehmer mit ihrer Urkunde über ihre erfolgreiche Teilnahme am einwöchigen Training  

http://www.svc-cux.de/
http://www.svc-cux.de/
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Wir empfehlen, Ihr Gerät (Handy, Tablet, PC …) so einzurichten, dass Sie mit einem „Klick“ oder „Touch“ die SVC 

Startseite erreichen. Lassen Sie sich von Ihren Kindern, Enkeln oder anderen Mitgliedern gegebenenfalls dabei helfen. Die 

Menüs sind selbsterklärend, einfach mal durchklicken, es kann nichts passieren. 

Neue Beiträge, Meldungen bitte an die Geschäftsstelle schicken. Andrea wird diese zeitnah auf der Website veröffentlichen. 

Diese erscheinen mit Ihrer Überschrift direkt auf der Startseite. Daneben seht Ihr auf größeren Bildschirmen auch 

vorangegangene Meldungen. Durch Anklicken erreicht Ihr die Meldung und könnt sie lesen. Alternativ erreicht Ihr diese 

über „Aktuelles“ im Hauptmenü. 

Wir haben zwei Bildergalerien integriert, eine unter „Der Verein“ mit Bildern insbesondere für Gäste, um einen optischen 

Eindruck unserer Einrichtungen (Hafen, Winterlader) zu erhalten,  und eine zweite unter „Vereinsleben“. Dort werden 

Bilder von SVC-Mitgliedern und Veranstaltungen veröffentlicht und gesammelt. Diese Bildergalerie lebt also auch von Euren 

Einsendungen. Schickt diese bitte an die Geschäftsstelle. 

Auf einen internen passwortgeschützten Bereich haben wir bewusst verzichtet. Vertrauliches wird zukünftig direkt 

verschickt, z.B. über email. Wir müssen also bei der Veröffentlichung auf der Website darauf achten, was erlaubt ist. Fotos 

anderer Vereinsmitglieder bei Veranstaltungen sind möglich, soweit diese nicht ausdrücklich widersprechen, von Kindern 

und Jugendlichen jedoch nur mit Erlaubnis der Eltern. 

Auf unserer „alten Website“ waren zum Teil noch weitere Beiträge / Dateien aus früheren Jahren abrufbar, die wir nicht 

übernommen haben. Sollte dabei etwas sein, was der ein oder andere für sich sichern möchte, bitte bei Andrea melden. 

Für diejenigen, die sich nicht fit fühlen, unsere Internet-Seite zu nutzen, organisieren wir gerne einen Schulungs- / 

beziehungsweise Fragen/Antworten Termin in unserem neuen Schulungsraum. Bitte bei Andrea vormerken lassen. Und nun 

viel Spaß beim surfen! 

RK 

Startseite der Website www.svc-cux.de 

http://www.svc-cux.de/
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Zum 25. Mal blaue Flagge im SVC Yachthafen 
 

Am Flaggenmast der Segler-Vereinigung Cuxhaven (SVC) weht in diesem Jahr  zum 25. Mal die Blaue Umweltflagge.  In ganz 

Cuxhaven zeigt nur die SVC mit  diesem bekannten Gütesiegel  Flagge für den Umweltschutz. 

Die Blaue Flagge ist ein Umweltzeichen aus dem Bereich des nachhaltigen Tourismus, das jedes Jahr an Stränden, 

Binnengewässer und Marinas vergeben wird. Alle mit der „Blauen Flagge“ ausgezeichneten Sportboothäfen müssen jeweils 

einen umfangreichen Kriterienkatalog erfüllen und ihre vorbildliche Umweltarbeit bei der Umweltkommunikation jährlich 

erneut nachweisen. Es müssen bestimmte Anforderungen bezüglich des Umweltmanagements und ausreichende 

Entsorgungsbereiche für (Sonder-) Abfälle und Abwasser und die standardgemäßen Sicherheitsaspekte beachten werden. 

Die Blaue Flagge wird von der „Stiftung für Umwelterziehung” (FEE) vergeben. Die FEE ist eine Nicht-Regierungsorganisation 

und wird in den einzelnen 

Ländern durch entsprechende 

Organisationen vertreten. In 

Deutschland wird sie durch die 

Deutsche Gesellschaft für 

Umwelterziehung e.V. 

vertreten. Der Deutsche 

Segler-Verband unterstützt die 

Blaue Flagge seit Gründung der 

Kampagne in der 

Bundesrepublik Deutschland 

im Jahr 1987. 

Auf dem Gelände von 

Sportvereinen, wo die „Blaue 

Flagge“ weht, werden 

Einwohner, Vereinsmitglieder 

und Gäste zu sensiblerem 

Umgang mit Umwelt und 

Natur aufgefordert und tragen so zu deren Erhaltung bei. Umweltgerechtes Verhalten in sensiblen Naturbereichen und 

innerhalb des Fahrreviers sowie die ordnungsgemäße Entsorgung von Abfällen, wie z.B. Altöl und Bilgewasser, ist oberstes 

Gebot. 

Die Blaue Flagge wird nur für eine Saison verliehen und darf nur wehen, solange die Kriterien erfüllt sind. Falls das nicht der 

Fall ist, sind die örtlich Verantwortlichen gehalten, die Flagge einzuholen. Die internationale und nationale Organisation 

führen in der Saison unangemeldete und angemeldete Kontrollen durch. 

„Für die Seglervereinigung Cuxhaven ist die Beteiligung an der Blauen Flagge ein wichtiges Bekenntnis zum Umwelt- und 

Meeresschutz“ , erklärt der Umweltbeauftragte der SVC, Dr. Hans-Joachim Stietzel.  Zusammen  mit Hafenmeister Peter 

Küther und mit der Unterstützung des Vorstandes der SVC sorgt das Beiratsmitglied  Jahr für Jahr dafür, dass die strengen 

Kriterien erfüllt werden. 

jöp 
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Hallberg-Rassy Chef im SVC Yachthafen 

 
Hallberg-Rassy-Chef Magnus Rassy hat mit seiner Segeljacht „Rassker“ Ende Juli   in unserem 

Yachthafen festgemacht. SVC-Hafenmeister Peter Küther begrüßte den Werftchef persönlich, 

der Vorstand gab ihm einen SVC-Stander mit auf die Reise. 

Jörn Pietschke, Sprecher des Vorstandes der SVC 

 

Und noch ein besonderer Gast, Jari Saario, im Hafen 
 

Am 6.10. hatten wir wieder einen besonderen Gast im Hafen. Jari Saario, 

finnischer Ruderer, der den „Atlantik“ ohne Begleitboot überquert hat. 

Zu Gast bis wahrscheinlich Montag oder Dienstag. Er ist im Januar 

gestartet ohne Motor und Segel. Das einzig technische sind zwei 

Solarmodule, die zwei Batterien gespeist haben, um eine Meerwasser 

Entsalzungsanlage zu betreiben. Nur Astronautennahrung und im Sitzen 

geschlafen. Er kommt jetzt aus Kanada. Dreizehn Mal ist er gekentert 

und beim letzten Mal sah es nicht gut für ihn aus. Es dauerte mehr als 

fünf Minuten, bis er das Boot drehen konnte. Er saß dabei in seiner 

Kabine unter Wasser und hat sich gegen die Bordwand geschmissen, um 

das Boot zu drehen. Dabei hat er sich zwei schwere Platzwunden am 

Kopf zugezogen. 

Irgendwann hat er das Epirb verloren. Seiner Frau wurde mitgeteilt, dass 

das böse ausgehen kann, hat sich dann aber doch aufgeklärt. Jetzt wird 

das Boot per Trailer nach Kopenhagen gebracht. Die Passage um Skagen 

ist zu gefährlich… 

PK 

 

Termine 
 

Curry Essen 2024 

Das Curry-Essen 2024 findet am 16.02.2024 statt. Weitere Informationen folgen noch. Siehe auch auf der Website unter 

Verein>Termine 

AK 

Die SVC dankt Sponsoren 
 

Zum diesjährigen Opti-Camp konnte die Jugendabteilung der Segler-Vereinigung Cuxhaven  e.V. (SVC) vier neue Optimisten 

zu Wasser lassen.  Gesponsert wurden die Regattaboote von der Stadtsparkasse Cuxhaven  und der Firma VOCO. SVC-

Jugendwart Malte Peters bedankte sich gemeinsam mit Vorstandssprecher Jörn Pietschke bei der Stadtsparkasse und  der 

Firma VOCO  für ihr finanzielles Engagement. Beide Partner sind bei der SVC-Nachwuchsarbeit immer wieder mit im Boot. 
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VOCO-Geschäftsführer Olaf Sauerbier hält lokales Engagement für das fest in Cuxhaven verwurzelte Familienunternehmen 

sehr wichtig: „Wir setzen auf Teamgeist und Motivation – Eigenschaften, die beim Segeln absolut essenziell sind.“ Und mit 

den neuen Regattabooten können die Nachwuchssegler der SVC das künftig bei Wettfahren beweisen.  

Eng verbunden ist auch die Stadtsparkasse den 

Cuxhavener Seglern. „Jo köönt sik op uns 

verlooten“ war im SVC-Yachthafen jahrzehntelang  

auf plattdeutsch der Werbeslogan der Stadtsparkasse 

zu lesen. An diese Verlässlichkeit  knüpfte  SVC-

Sprecher Pietschke an und bedankte sich bei  

Stadtsparkassen-Vorstand Kai Mangels dafür, dass sein 

Kreditinstitut  dieses  Versprechen wieder einmal in die 

Tat umgesetzt hat.  

Nachdem die nagelneuen Segel der Optimistenjollen  

ordentlich eingerollt waren und die von den Kindern für das  Foto mit den Sponsoren blitzblank polierten Rümpfe unter 

ihren schützenden  Persenningen  verschwunden  waren,  wurde gemeinsam mit den Eltern ein  Grillfest  im SVC-Yachthafen 

gefeiert.  Alle waren sich einig:  Es war ein gelungener Abschluss des diesjährigen SVC- Opti-Sommercamps.  

Das nächste SVC-OptiCamp findet vom 07.07.2024 bis zum 13.07.2024 statt. Weitere Informationen folgen.  

Jöp    Foto: SVC/AK 

 

Absegeln am 9. September 2023 
Das Absegeln am Samstag den 

9.9.2023 fand bei bestem 

Spätsommerwetter statt. Nach kurzer 

Ansprache von unserem Segelwart 

Dierk Müller am Flaggenmast machten 

sich 12 Boote auf den Weg bei Wind 

0 bis 2. Das anschließende gemütliche 

Zusammensein abends bei der 

Grillhütte wurde auch von zahlreichen 

daheim Gebliebenen besucht und 

dauerte bis spät in die Nacht an. Mehr 

Bilder au unserer Website unter 

Menu-Punkt „Vereinsleben“ im Menu 

„Der Verein“. 

RK 

 

DAS ALTE EISWERK IST GESCHICHTE 
Nachdem die SVC von der Stadt im Juli die offizielle Abrissgenehmigung erhalten hat, stimmten am 14.8.2023 in einer 

außerordentlichen Mitgliederversammlung über fünfzig Vereinsmitglieder einstimmig für den Abriss. Nachdem u.a. in der 

Regionalpresse in Berichterstattungen und Leserbriefen zum Teil abenteuerlich spekuliert wurde und die SVC beschuldigt 

Die Nachwuchssegler der SVC vor ihren neuen Regattabooten  
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wurde, nicht ihren Erhaltungspflichten nachgekommen zu sein, haben wir im Folgenden die Fakten aufgelistet, die zeigen, 

warum ein Abriss unvermeidlich war: 

Abriss altes Eiswerk, die Fakten 

Das Alte Eiswerk ist Geschichte. Wie konnte es dazu kommen? 

Das massive Bauwerk wurde vor über 100 Jahren am Ufer des 

Schleusenpriels auf instabilem Untergrund erbaut. Die 

Bauweise, der Schleusenpriel mit der 1942 gebauten Spund- 

und Ankerwand, eine während des 2.Weltkriegs erfolgte 

Teilunterkellerung als Luftschutzbunker und natürlich der 

untaugliche Baugrund haben zwangsweise zu anhaltenden 

Setzungen des Bauwerks mit den bekannten, gravierenden 

Rissbildungen und Schäden geführt. Das Gebäude hatte zuletzt 

wasserseitig Setzungen von 28 cm mehr gegenüber der Landseite erfahren. 

In der Zeit bis 1975 hat der Eigentümer - die Bundesrepublik 

Deutschland - keine wirksamen Reparaturmaßnahmen 

durchgeführt. Das derzeitige Staatshochbauamt Cuxhaven hat 

damals den Zustand des Gebäudes dokumentiert. Alle zuletzt 

bekannten Bauwerksschäden wurden dort schon benannt. Zitat 

"Allgemeiner Zustand mittelmäßig bis schlecht. Erhebliche 

Putzschäden, Senkungsschäden u. Durchfeuchtung. Salpeter in 

Wänden und Giebeln. Weitere Senkungsschäden sind zu 

erwarten." Ende der 90er Jahre verkauft die Bundesrepublik 

Deutschland das schon unter Denkmalschutz stehende 

Gebäude an die Segler-Vereinigung Cuxhaven, die dringend 

Platz für die Lagerung der Boote ihrer Mitglieder im Winter 

suchte. Der vormalige Eigentümer - der Bund - hat somit über 

50 Jahre lang das Gebäude nicht erhalten und verfallen lassen. 

Die SVC hat mit Erwerb des Gebäudes eine sechsstellige 

Investition getätigt, um das Gebäude zu ertüchtigen. Wie sich 

jedoch heraus stellte, war dies der berühmte Tropfen auf den 

heißen Stein. Die SVC hat zwei unabhängige Gutachten 

beauftragt, um fachkundigen Rat einzuholen, wie das marode 

Denkmal zumindest als einfache, ungeheizte Lagerhalle 

dauerhaft hergerichtet werden kann. Nach heutigem Stand war 

mit einer Investition von ca. 2,5 Mio.€ für die dafür anstehenden 

Bauarbeiten (zum Beispiel nachträgliches Setzen von Pfählen unter das Eiswerk) zu rechnen. Zuschüsse hierzu wurden nicht 

in Aussicht gestellt. Eine Rentabilität ist damit über die Einnahme aus der Lagerhallenvermietung auch auf lange Sicht nicht 

zu erzielen. Investitionen in das Gebäude ohne diese grundlegenden Sanierungsmaßnahmen sind somit nutzlos und pure 

Vergeudung von Geldmitteln. 

Eine höherwertige Nutzung des Gebäudes ist durch die baurechtlichen Gegebenheiten und den Nutzungsbedingungen im 

Hafen- und Gewerbegebiet stark eingeschränkt; Wohnbebauung ist explizit ausgeschlossen! Die Nutzung als 

Winterlagerhalle für Boote war in den letzten Jahren wegen Sicherheitsbedenken nicht mehr zu verantworten. 

Außerordentliche Mitgliederversammlung im August 2023  

Nach sechs Tagen das, was vom Alten Eiswerk übrig ist  



  Segler-Vereinigung Cuxhaven e.V.  UAL Nr. 462 Oktober 2023 11 

 

Die SVC suchte lange Zeit in der Region und bundesweit nach einem Käufer für das Objekt. Die Verkaufsbedingungen waren 

mit der Stadt Cuxhaven abgestimmt. Schlussendlich hat sich kein Käufer für das Eiswerk gefunden. 

Erst in den letzten zwei Jahren hat die SVC bewiesen, dass sie alte benachbarte Gebäude, sofern es wirtschaftlich vertretbar 

ist, erhält und saniert. 

Der Segler-Vereinigung Cuxhaven ging es immer um dringend benötigte Winterlagerplätze an dieser Stelle für die Boote 

ihrer Mitglieder. Die SVC wird sich auch zukünftig strikt an die Bauvorschriften in diesem Hafenbereich halten, die eine 

Wohnbebauung ausschließen. Spekulationen entbehren jeglicher Grundlage. Bis auf weiteres wird die frei gewordene Fläche 

als Außen-Stellplatz für Boote im Winterhalbjahr genutzt. 

Der Vorstand der SVC  

 

ATLANTIC CROSSING 
In dieser Woche gab es auf Arte eine achtteilige Sendung mit dem Titel: „Atlantic Crossing – über das Meer für ihr Land 

und ihre Familie“. Das wollte ich natürlich sehen, weil ich die spannende Geschichte einer mutigen Dame erwartet hatte, 

die irgendwann einmal den Atlantik unter Segeln überquert hat. Es stellte sich schon bald in der ersten Folge heraus, dass 

es darum überhaupt nicht ging sondern es sich um die Geschichte der norwegischen Kronprinzessin  Märtha handelt, die im 

zweiten Weltkrieg während der Zeit der deutschen Besetzung in die USA ausgewandert war, und durch ihre charmante 

Hartnäckigkeit den amerikanischen Präsidenten Franklin D. Roosevelts überzeugen konnte, in den Krieg gegen 

Nazideutschland auf Seiten der Alliierten einzutreten. 

Ich habe nicht alle Folgen gesehen, aber die Familiengeschichte erinnerte mich an eine denkwürdige Begegnung, die nun 

schon viele Jahre zurückliegt aber dennoch was mit segeln zu tun hat. 

Einige werden sich vielleicht noch an die Stahlsegelyacht CEPHEUS erinnern, 

als Eigenbau hergestellt von dem zur damaligen Zeit unter Seglern bekannten 

Hochseesegler Jupp Bahr aus Wilhelmshaven. Wir hatten uns als 

Eignergemeinschaft (Dieter Tiedemann, Karl-Heinz Holtmann und ich, Ernst 

Garbe, alle SVC Mitglieder) zusammengetan, um dieses Schiff  unter 

Vermittlung von Segelkamerad Dr. Meinhard Kohfahl zu erwerben. Ein 

seetüchtiges Schiff, mit dem wir immerhin 1978 zu den Färöern und nach 

Island gesegelt sind und 1984 die Insel JAN MAYEN erreicht haben. 

Zu Beginn der Sommerferien 1988 machten wir, fünf befreundete Männer, mit 

der CEPHEUS eine Segelreise durch die Ostsee: Cuxhaven, Nord-Ostsee Kanal, Fehmarn, Mön. Svinemünde (Swinoujscie), 

Stettin (Szczecin), Kolberg (Kolobrzeg), Rönne auf Bornholm  und von da zurück nach Cuxhaven. Auf dem Weg von Mön 

nach Svinemünde mussten wir an Rügen vorbei durch die DDR segeln. Unter einem sternklaren Himmel und handigem NE 

Wind hatten wir gegen Mitternacht das Kap Arkona an steuerbord querab. Ob uns unsere ostdeutschen Freunde 

durchlassen würden, wenn wir glaubhaft darauf bestanden, auf dem Wege nach Polen zu sein?  Es dauerte dann auch nicht 

lange, dass ein Patrouillienboot der DDR Küstenwache sich einige hundert Meter vor uns quer in den vor uns liegenden 

Kurs legte. Wir beleuchteten unsere BRD Nationale, aber weder ein Anruf über UKW noch lautes Rufen mit dem Megaphon 

wurde beantwortet. Also waren wir gezwungen, das Boot der Küstenwache zu umrunden, um dann wieder auf Kurs zu 

gehen. Sofort kamen sie hinter uns her und legten sich wieder in unsere Kurslinie. Und so ging das einige Male. Diese 

Spielchen trieben wir ein eine ganze Zeit lang, bis wir fluchend einen Kurs suchten, um möglichst schnell die DDR Gewässer 

zu verlassen und wir dann leider mit einem großen Umweg weiter nach Svinemünde segeln konnten. So war das damals, 

aber das nur nebenbei. Eigentlich wollte ich eine andere Geschichte erzählen:Wir waren bereits auf dem Rückweg und 

wollten auf Bornholm vorher noch tanken. An der Tankstelle in Rönne lag vor uns eine schwedische Motoryacht. Das könnte 
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also länger dauern. Kurz darauf legte neben uns eine gut gepflegte, wunderschöne Segelyacht aus Holz unter norwegischer 

Flagge an. An Bord ein Ehepaar mit zwei Kindern, ein Mädchen und ein Junge. Der Skipper, schon leicht unruhig, weil das 

Tanken bei der Motoryacht etwas länger dauerte, bat uns, ob er ausnahmsweise vielleicht vor uns tanken könne. Aber 

natürlich könne er, wir hatten es ja gar nicht eilig. Während der Skipper auf dem Vorschiff auf den Tankschlauch wartete 

unterhielten sich hinten in der Plicht unser Mitsegler Heino mit der Nachbarin, wie das ja so üblich ist, wenn man mit den 

Booten nebeneinander liegt. Die Frau des Skippers sprach übrigens hervorragend deutsch. Heino hatte längst entdeckt, dass 

die norwegische Nationalflagge unseres Nachbarn zusätzlich mit einer Krone verziert war. Nun war eine natürliche 

Neugierde geweckt worden, und Heino stellte nichtsahnend aber vorsichtig die Frage nach der Bedeutung der Krone in der 

Fahne. „Ja“, meinte freundlich die Skipperfrau, „die Mitglieder des norwegischen Königshauses sind berechtigt, diese 

besondere Nationalflagge zu führen“. Nun war die 

Neugierde natürlich noch größer geworden. Wie könnte 

man nun möglichst diplomatisch vorgehen, um 

herauszubekommen, in welcher Beziehung die 

Mannschaft auf unserem Nachbarboot zum 

norwegischen Königshaus stünde. Im Laufe des weiteren 

Gesprächs wurde von Heino natürlich auch diese Frage 

gestellt. Lächelnd und ganz natürlich wurde auch diese 

Frage von unserer Nachbarin beantwortet: „Mein Mann 

ist der Kronprinz!“ Donnerwetter, wen hatten wir denn 

da neben uns? Wir erstarrten zwar nicht vor Ehrfurcht, 

doch das Gespräch wurde auch bald abgebrochen, denn 

der Tankvorgang war inzwischen beendet, und wir halfen 

dem Skipper beim Ablegen, fünf verdutzte Gesichter 

zurücklassend.    

Da segelt doch tatsächlich die norwegische Kronprinzenfamile, wie jeder andere bürgerliche Segler auch, ohne Geleitschutz 

oder Leibwächter einfach so auf der Ostsee herum.   

Da hat also tatsächlich Kronprinz Harald, seit 1991 norwegischer König Harald  V und seine Ehefrau Sonja, seit 1991 auch 

Königin von Norwegen mit ihren inzwischen längst erwachsenen Kindern, Sohn Haakon und Tochter Märtha Louise mit 

ihrer Segelyacht SIRA neben uns gelegen. Da ging die Diskussion bei uns an Bord natürlich los. Die Namen der norwegischen 

Königsfamilie haben wir erst viel später erfahren. Übrigens, wie ich inzwischen gegoogelt habe, war König Harald V ein 

hervorragender Regattasegler, der auf vielen bekannten Regattastrecken erfolgreich war und auch an den olympischen 

Spielen 1964, 1968 und 1972 teilgenommen hat.  

Übrigens: In dem am Beginn dieses Berichtes erwähnten Film „Atlantic Crossing- für das Land und ihre Familie“ ist die 

norwegische  Kronprinzessin Märtha die Hauptperson. Sie ist die Mutter von König Harald V, der in dem Film als Kind 

dargestellt ist von der Schauspielerin Justyna Broscova. 

Ernst Garbe , SY JAN MAYEN II 
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GEFAHREN DURCH KALTES WASSER 
Von Dr. Jens Kohfahl, ursprünglich für die Zeitung Notarzt 
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WIE BEKOMME ICH DIE PERSON IM WASSER WIEDER 

AN BORD? - EIN VORSCHLAG - 
Anmerkungen zu den Sicherheitsempfehlungen des BSU (siehe Untersuchungsbericht des BSU vom 01.06.2023 [Sehr 

schwerer Seeunfall – Person über Bord mit Todesfolge]). 

Grundsätzlich geht es um die Frage: welche Stelle an Bord ist für dieses Manöver unter den Bedingungen eines „worst-

case“ - Szenarios (schlechtes Wetter mit hohem Seegang) am besten geeignet: mittschiffs oder Heckbereich, wo viele 

Badeleitern schon fest montiert sind? 

Auf jeden Fall ist die Mitte des Schiffes der „ruhigste“ Bereich im Seegang. Die Fallen vom Mast befinden sich in unmittelbarer 

Nähe und die Crew an Deck kann sich hier am besten festhalten und sichern. 

Normalerweise wird das „POB/MOB – Manöver“ unter Fahrt voraus ablaufen. Nach Aufstoppen treibt die Yacht unter 

Einfluss von Wind und Seegang auf die Person im Wasser zu und man kann sie (hoffentlich) irgendwo in Lee im Bereich der 

Bordwand zu fassen bekommen. 

Entscheidend ist auch, dass sich der Kopf einer geschwächten bzw. bewusstlosen Person immer über Wasser befindet oder 

dort gehalten werden kann, damit diese während des Rettungsvorgangs nicht ertrinkt! 

Im Vergleich dazu finden sich im Heckbereich die höheren Bewegungsausschläge (Verletzungsgefahr). Eine festinstallierte 

Badeleiter an Heck oder Badeplattform reicht meistens nicht weit genug unter Wasser, um sicher im geschwächten Zustand 

und unter dem zusätzlichen Gewicht der mit Wasser vollgesogenen Bekleidung bestiegen werden zu können.  

Fallen, Taljen und Umlenkungen zu Winschen können im Heckbereich schlechter realisiert werden. Wahrscheinlich können 

weniger Personen sicher im Seegang auf Stufen am Heck oder einer Badeplattform arbeiten als an Deck. Es bestehen weniger 

(bis keine) Möglichkeiten, sich dort mit einer Lifeline zu sichern. Außerdem sollte man trotz Sicherung noch unbehindert 

arbeiten können. 

Eine horizontale Rettung ist bei den meisten Heckformen (eher) nicht möglich! Der Weitertransport einer liegenden 

Person aus dem Heckbereich ins Cockpit ist massiv erschwert und muss auch von einer Badeplattform liegend möglich sein. 

Diese Überlegungen gelten nicht für moderne Rennyachten mit nach achtern offenem Cockpit. 

Ein „Kletter-/Rettungsnetz“ (z.B.  https://markusnet.com/mob-rescue-net/  [mit zertifizierter Bruchlast]), welches 

von vielen maritimen Rettungsdiensten weltweit eingesetzt wird, ist nach meiner Meinung der beste Kompromiss im 

Vergleich zu diversen auf dem Markt befindlichen technischen Hilfsmitteln. 

Vorteile: es kann an Deck (z.B. Handläufer) fest angeschlagen bleiben und ist sofort einsatzbereit. 

Bei Wind und Seegang verweht es (eher) nicht wie wahrscheinlich ein vergleichbares System aus  Segeltuch. 

Es ist „multifunktional“, weil es auch als Leiter benutzt werden kann, wenn man noch fit genug ist. Am besten ist es dann, 

wenn sich Fender darunter befinden, so dass damit (beim Klettern) ein Abstand zur Bordwand hergestellt werden kann.  

Auch hat die Person im Wasser etwas zum Greifen an der hohen Bordwand und kann sich erstmal festhalten. Eine zweite 

Person kann dort herunterklettern und unterstützen.  

Über ein Fall, am besten eignet sich das Spinnakerfall, was man um die Saling herumschwingt, Reibung am Oberwant spielt 

in dieser Situation keine Rolle (entfällt wahrscheinlich bei nach achtern gepfeilten Salingen), kann die Person im Netz liegend 

in horizontaler Körperhaltung aufgewinscht werden. 

https://markusnet.com/mob-rescue-net/


  Segler-Vereinigung Cuxhaven e.V.  UAL Nr. 462 Oktober 2023 18 

 

In vielen Fällen reicht die Länge des Netzes aus, um vom 

Handläufer über die Relling geworfen zu werden, so dass die 

Person, über die Reling geholt, gleich an Deck zu liegen kommt. 

Man kann sich so das Anschlagen an der Fussreling und das 

Entfernen des unteren Relingsdrahtes ersparen.  

Auch kann die Person noch im Netz liegend (schonend) ins 

Cockpit bzw. unter Deck transportiert werden.  

Über ein Rettungsnetz lassen sich erschöpfte Schiffbrüchige aus 

einer Rettungsinsel leichter an Bord verbringen. 

Weitere grundsätzliche Überlegungen: Natürlich geht es in 

erster Linie darum, jemanden überhaupt aus dem Wasser zu bekommen. Aber wenn ich meinem Crewmitglied darüber 

hinaus etwas Gutes tun will, dann müssen die Überlegungen dahin gehen, welche Rettungsmittel auf dem jeweiligen Schiff 

am besten geeignet sind und wo an Bord das Manöver technisch und zeitlich optimal durchgeführt werden kann. 

Je kälter die Umgebungstemperaturen, desto dringlicher ist eine zeitlich zügige Rettung. Es kann einen Unterschied bedeuten, 

ob die Person innerhalb von 5 – 10 Minuten unter Deck ist oder ob man dafür mehr als eine halbe Stunde braucht. Besonders 

kritisch hinsichtlich der Auskühlung des menschlichen Körpers im Wasser sind Wassertemperaturen unter 10° C und/oder 

eine Verweildauer ab 30 Minuten. Durch Kälte geschwächte Personen können nicht mehr bei der eigenen Rettung mithelfen. 

Wegen eines kritisch niedrigen Blutdrucks (drohender Kreislaufkollaps) sollten sie dies aus medizinischen Gründen auch 

nicht tun, d.h. möglichst keine körperlichen Anstrengungen vollführen! Daher sollten Rettung und Transport besser 

horizontal erfolgen, was dann auch am schonendsten ist.  

Die optimale Segelbekleidung hinsichtlich des Kälteschutzes richtet sich nach der Wasser- und nicht nach der Lufttemperatur.  

Sinnvolle Hilfsmittel, um eine Person im Wasser zu markieren und zu sichern, sind: 

- Rauchtopf 

- Rettungsring (mit Licht) als Auftriebskörper und Markierungsboje 

- Man Overboard Rescue Sling/Lifesling o.ä. 

- MOB – Lifesaver (https://moblifesavers.com/), eine an der Rettungsweste angebrachte Rundschlinge aus 

Dyneema, die man mit einem Bootshaken „fischen“ kann. 

- Wurfleine/Wurfsack 

- Rundschlinge (entsprechende Länge), mit der man jemanden unter der Achsel durchgeführt sichern kann, wenn 

keine Rettungsweste getragen wird. Dies ist sicherer und einfacher zu handhaben als eine Leine mit oder ohne 

Palstek. 

Den Einsatz des Rettungsnetzes bei uns an Bord (Länge : 3 m) haben wir in einem Video dokumentiert: 

https://www.youtube.com/watch?v=o7IU7IuKqCE 

Ist innerhalb einer großen Crew ein „Rettungsschwimmer“ vorgesehen, dann sollte er/sie für diesen Zweck mit einer 

entsprechenden Feststoffweste ausgerüstet sein, z.B.:  

https://palmequipmenteurope.com/de/schwimmhilfen-fuer-rettungszwecke/27-rescue-850-weste 

U.a. kann bei diesem Modell eine Sicherungsleine von Bord in einem D – Ring am Rücken der Weste befestigt werden, 

wodurch das Zurückholen unproblematisch in Rückenlage erfolgen kann. 

Eine automatisch aufblasbare Rettungsweste ist für diese Aufgabe gänzlich ungeeignet, da durch den Auftriebskörper vor der 

Brust die Aktionen des Schwimmers massiv behindert werden. Zumindest sollte die automatische Auslösung mechanisch 

https://moblifesavers.com/
https://www.youtube.com/watch?v=o7IU7IuKqCE
https://palmequipmenteurope.com/de/schwimmhilfen-fuer-rettungszwecke/27-rescue-850-weste
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„abgeschaltet“ werden können (dies bedeutet aber ein Umrüsten unter hektischen Bedingungen vor dem Einsatz). Auch 

kann die Sicherungsleine hier nur im D - Ring vorm Körper eingeknotet werden. Dadurch können die Schwimmbewegungen 

behindert sein und auch das Zurückholen in Bauchlage kann Probleme bereiten. 

Wie geht es an Bord weiter? Sachdienliche Hinweise dazu (wie z.B. die Behandlung einer unterkühlten Person) finden 

sich in der einschlägigen Literatur (u.a. auch in einem kürzlich erschienenen Artikel in der Zeitschrift „Yacht“ – Heft 10/2023). 

Dies ist umso mehr von Bedeutung, je weiter man von Land entfernt ist und professionelle Rettung nur eingeschränkt, mit 

erheblicher zeitlicher Verzögerung oder gar nicht zur Verfügung steht. 

Wenn man die Person im Wasser beim Manöver aus dem Auge verloren hat, dann bietet sich die „Sektorensuche“ als 

erste Möglichkeit eines strukturiert durchgeführten Suchverfahrens an. Weitere Hinweise dazu finden sich unter: 

https://nordseewoche.org/wp-content/uploads/2018/05/Anleitung-zur-MOB-Situation-2018.pdf 

Anmerkung: Ich habe keine Interessenkonflikte. 

Dr. med. Jens Kohfahl, Cuxhaven 

jens.kohfahl@gmx.de 

 

 

Hier könnte Euer Beitrag stehen, 

alles was für andere Mitglieder 

interessant sein könnte, oder ein 

besonderes Bild 

 

Traut Euch! Egal in welchem 

Format bitte an Andrea schicken! 

mailto:jens.kohfahl@gmx.de
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BLICK 25 JAHRE ZURÜCK INS JAHR 1998 / 1999 

aus „Unsere Alte Liebe“ vom Oktober 1998 
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Aus „Unsere Alte Liebe“ vom Dezember 1998 
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Aus „Unsere Alte Liebe“ vom Juli 1999 
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Aus „Unsere Alte Liebe“ November 1999 
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KLEINSTES UND GRÖSSTES BOOT DER SAISON 2023 
Beide Boote aus Finnland, am 9. Oktober im SVC Hafen, die Tankstelle war anschließend leer. 

 

 

 

Jari Saario, siehe Seite 8 


